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Obras que se han tenido presentes para
formacion de esta Memoria.

Diccionario de Rozier.
Tratado de la salud de los Pueblos.
Feyjoo. _
Biblioteque du Pere de Famille.
Voyage d’ Anacharsis.

Dictionnaire Historique.

Dictionnaire d’Hygienne.

De la Peste, par Papon.

Description de Lazarets, par Howard.
Muratori, y alguna otra.
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Juiando hay una calamldad publica to=
dos estan obligados a concurrir con la ma-
yor eficacia posible al alivio de ella; y
como que una peste es la mas horrible de
todas, deben redoblarse los estuerzos del
Gobierno y de los particulares en contri-
buir a sofocarla en sus principios, para que
no se repitan las deplorables escenas de
Atenas, Roma y Venecia en los: pasados
siglos, y las de Marsella, Aix y Tolon en
el presente. el
= La historia ensefia que el mayor de
los males e este caso es la seguridad y
la indolencia, nacidas de haberse obstina=-
do siempre los facultativos en no-querer
declarar por pestes las que verdaderamens
te lo eran, ya fuese por 1gnoranc1a suya,

O por no querer aterrar los animos con
una confesion tan funesta, 2pero qué se
ha seguido de aqui? Que burlindose el
contagio de las disputas de los facultati-
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VOs, y apresurando su propagacion, entre /
tanto que los (Gobiernos se ocupaban para
asegurar el acierto en consultarlos y creer- :
los , llegaba 4 corromper el mal con la e 2
mas asombrosa rapidez todos los habitan-
tes de un pueblo, de una provincia y de
un reyno. '
Lo mismo observamos ahora que ha
sucedido con los facultativos de Cidiz:
empenados en que ha de ser una epidemia
estacional lo que -despuebla aquella ciudad,
y no otra cosa, en qiiestiones de nombres
ocuparon un tiempo. que debiéron dedicar
absolutamente 4 las observaciones patold-
gicas, anatomicas y meteoroldgicas, para
déspreocuparse con ellas, é ilustrar 4 los
otros. Pero la muerte encarnizada mas y
mas empieza por llevarse los hombres 4
unidades, sigue destrozandolos 4 decena{s'2
y: ya los arrebata por centenares al dia,
~bastandole treinta horas para consumar tan
negro designio; y su funesto precursor el
contagio apenas se sabe que estd en Cd=
diz, quando ya asoma su espantoso sem- < e
blante en la Isla, Chiclana, Puerto de San-
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ta Maria y Sevilla. Si 4 los calores exce-
sivos que se han experimentado este afio
atribuyen exclusivamente el mal de Cidiz,
2por que no se ha manifestado en otros
parages, donde sin disputa los habrd hecho
mayores ¢ ; Como puede compararse un
clima tan benigno como aquel, refrescado
y humedecido por la natural evaporacion
del mar, con los abrasadores de Extrema-
dura, Ecija, y otros pueblos situados en
valles profundos, y tan ardientes como la
Zona torrida?-No es pues el calor el prin-
cipio de aquella epidemia, aunque ahors
sea su vehiculo, y en otros agentes 1o he-
mos: de buscar.

Tres parages sabemos que acaban de
estar alligidos de unos males tan terribles,
que st no les han querido llamar pestes,
no habrd sido por las pocas victimas que
hayan sacrificado, sino pot el empeno de
llamar dnicamente con este titulo 4 dos &
tres clases de enfermedades, aunque es evi-
deate que ‘hay muchas especies distintas
de contagios. 3 Y qué tan dificil es la in-
troduccion de un fardo ¢ un:paquete que
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haya venido de 1as Provincias-Unidas, de

1a costa de Africa 6 de Génova, ¥ haya
traido en sl el gérmen de 'la infeccion
d basta saber que

Para creer esta posibilida
‘C4diz es un puerto; que €n todos los siglos
se han propagado las pestes Por ellos," ¥
que los ecos lastimosos ‘de Constantinopla,
Malta, Venecia, Génova, Tolon ¥ Mar-
cella estan resonando todavia en NuEStros
oidos. 3 Mas para que nos cansamos ¢ 3 para
qué 'seguimos
sy fatalidad queremos evitar ,
nemos en reflexiones,
mos ocuparnos en hacer, §
Sea peste 0 N0, ¥ VEIZ
ella se propaga: S€d p
sa estragos formidables,
va nuestros iparientes y a
nos amenaza de
con nosotros mientras los
cretenidos en ponerle
Fq este: concepto Pparece
mucho el que se tol
prontas; y como qut en
fuerza O el brazo militar el qu

, v muy de pricsac
. de donde viniere,
este 0 no, ella cau-
y Nno solo nos lle-
amigos, sind que
sapiada‘damente, y cargara
fisicos estan en=

4
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ner en movimiento todas sus facultades y

_, resortes para atacar y confinar al mas cruel
A y. formidable de todgs sus enemigos, cons-
14 tituyendo en- estado de sitio 4 los pueblos
6 provincias en que se halle, permitase a

unos individuos del ramo de guerra lle-

nos de zelo, bien que con muy limitados
conocimientos, el que quieran comunicac

los que pueden haber adquirido en esta

partes s - 4G | abtiEsint 1o peo

_ ~ No hay tiempo para detenerse en pro-
. bar lo que se diga, pues debe emplearse
;AN en dar ideas de lo mas util y urgente, de-
- i xando a un lado la erudicion embarazosa;
5 - pero si se quisieren justificaciones de los
i ' _adelantamientos que se hagan, podran darse
9 despues refiriendo exemplares, recursos y
e acciones de que estan abundantemente pro-
4 = vistas las paginas de la historia y de la
g _medicina. , '

| Empezarémos por lo que interesa al
se , Gobierno en general, y despues se. tra-
(98 tara de lo que conviene hacerse por sus
1= < subalternos en las provincias o ciudades
o= atacadas del contagio.

———
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Lo primero que debe executar asi que
sepa donde se halla este insaciable enemi-

g0, es cortar la comunicacion entre'el ter= |
== : T : > : a i A ‘
reno que‘devasta y €l libre, por medio de -

~ un cordon de tropas, que ha de situarse
-4 una legua de toda la circunferencia con-
tagiada; pues qualquiera otro mayor radio
o distancia constituira inutil absolutamente
‘el cordon, y no es posible que haya tro-
pas ni paisanos que lo formen tan cerrado
“como conviene, y enviar toda especie de
socorros 4 los infelices atacados, en el con-
cepto de que en semejantes apuros de todo =1
carecen. Si no hubiese en aquel desgracia- '
‘do recinto un Ministro del Gobierno dota- t
do de toda la energia, valor y génerosidad,
que se necesita para dar la vida, digamoslo
asi, a la muerte, sostener con severidad
la disciplina, y exponerse al mayor de to-
. dos los riesgos, debe enviarse inmediafa-
mente, y si fuese en compaiiia de un Pre-
lado tan caritativo como el verdaderamen-
te Iimo. Belsunze, Obispo de Marselld, se -
doblaria la fuerza con el auxilio de la re- iy
lig‘ion. Mol ' | |
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Es necesarlo hacer acampar o abarra-
car las tropas del cordon , pomendo los
puestos tan inmediatos entre si, que pue-
dan pasarse la palabra sus espesas centi-
nelas, y sostener patrullas, cuyos Oficiales
sean incapaces de faltar a la rigidez de
sus deberes. Si 4 pesar de esto el contagio
se introduxere en algunas casas de campo
4 espaldas del cordon, los xefes militares
hardn conducir 4 los hospitales inmediatos
los enfermos, y poner en quarentena los
sanos, sitiandolos en sus mismas casas, y
ddndoles los alimentos necesarios, todo
con las mayores precauciones.

Como hay pocos hombres que al verse
bloqueados en semejante situacion no pro-
curen €scaparse, ya sea valiéndose de la
fuerza ¢ de las estratagemas, se publica-

ran bandos imponiendo pena de muerte a

los que salgan de los parages bloqueados;
y si no obstante de ello hiciesen algun mo-
vimiento para forzar la linea, marchard 4
estorbarlo el xefe militar con sus mejores
tropas;.y quando. la. presencia de estas no
contuyiese, apelara al fuego y 4 la bayo-




.
neta en dltimo ‘recurso’; péro si alguno
hubiere logrado ‘pasar ‘la linea, se le bus-
card con la mayor diligencia, y hallado
que fuere, sera conducido, sin tocarsele, a
Ia vista de sus concitidadanos, y castigado
alli para su ‘escarmiento. ~ ~ * |
Se seffalardn dos 6 mas ‘barreras o
avenidas en la extension del bloqueo, ¥
se publicard por un bando quales han' de
ser, para facilitar 4 los habitantes en dias
sefialados los objetos que necesiteén, y al
sugeto que se encontrare fuera de esta di-
reccion se le castigard con el rigor que
bastare para contener este delito. En cada
barrera se pondrd un Oficial prudente con
iin destacamento para impedir la comuni-
‘cacion inmediata entre los vendedores y
compradores, con barriles de vinagre, por:
el qual han de pasar las cartas y el dinero

antes de tocarse, y sahumerios para dés-
‘4nficionar los etectos. neieaa o MY

Todos los perros y gatos de la espal-

‘da del bloqueo en una legua a lo menos
de extension por toda la circu nferencia, y

quantos hubiere‘en  los ‘parages infesta-
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dos * deben matarse y' enterrarlos en ho=

V.08 pfofundos para que no adulteren la at-
mostera. |

'Se marcardn dos lineas para que la una
sir-Va de limite a los bloqueados, y‘la otra
4 los del cordon ; distantes entre sl cien
pasos; y serd pasado por las armas qual=
quiera que se adelante d cincuenta de ellas,
sea de la ‘parte que fuere j no ‘permitiendo-
se ninguna comunicacion sino en las bar-
reras destinadas para ello. _

A mas del cordon todos los pueblos
que se hallen a sus espaldas en unas' seis
i ocho leguas deben cercarse como mejor
se pueda, cerrando o barreando las bocas

- de las calles,” menos una o dos por donde

todos  han de ‘entrar y salir, en las que ha-
brd zeladores constantemente , y dificul-
tando de todas las maneras imaginables el

-acceso, 4 fin de que puedan examinarse los

transeuntes, sus equipages, y ver los pa-
saportes y cédulas de sanidad que preci-
samente deben traer de los xetes militares

T Los gatos de los pueblos grandes deben exceptuafse
donde haya peste, por lo que mas adelante se' difd. -




(14)

0 1ust1c1as de los pueblos de donde salgan,
en los quales ha de especificarse el estado
de su salud: y si para tantos objetos no
hubiere suﬁc1entes tropas, armese €l paisa-
nage, 0 hdgasele servir: alternatlvameme,.
pues contra un enemigo que 4 nadie res-
peta todos deben ser soldados, y mas vale
incomodarse por tres 6 quatro meses, que
dexar de vivir por indolencia algunos a,nos,
~y ver perecer los objetos mas amados a
impulsos de tan terrible mal.
' En los pasaportes no solo ha de expre—
sarse el estado de la salud del que los lle-
ve , y las sefias de su persona, sino tam-
blen el genero 'y color de las cosas con
que va vestido , y de todo lo que conduz-
ca; y si se viese alguna que no estuviese
comprehendlda, debe quemarse al momen-
to , y poner preso al portador para impo-
f nerle mayor pena, si por las ‘conseqiiens
cias se hiciere reo de ella. ,

Se procurardn sostener los bastimen-
tos.al precio regular , para que no abusen
‘del conflicto de los infelices aquellos mo=-
nopollstas mhumanos que quieren sacar fru-
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- to de la miseria publica ; bien que aun pa-
~ ra’ esto es menester muchos miramientos,
a fin de no evitar la concurrencia, que tan-
to Importa, por empeiiarse’ en sostenerlos
-4 un precio demasiado baxo.. .
- El primer cuidado del Comandante
del recinto y el‘del xefe del cordon serd
el de informarse si se han :establecido las
| enfermerias y demas necesario para com-
batir el mal, y se procurardn situar fuera
~-de las poblaciones en casas:de ‘campo bien
. ventiladas, 0 en barracas, si el tiempo lo
- permite , transportandose 4 ellas los enfer-
' 1 ~ mos al menor indicio que se les note de |
' contagio. _ =

- ‘Para evitar los progresos de este " se
dispondran, tanto en los parages ya infes—
tados como en los sanos , quatro clases de
-edificios, y en cada una el nimero de es-
tos que convenga, prefiriendo v. g. dos de
d cien enfermos 4 uno que contenga los
doscientos : la prlmera de examen o revi-
sion de enfermos, 4 los quales hardn los fa-
<P Cultativos por dia ocho reconocimientos o

menos , para observar las entermedades: si

— e e —— (ETITP r
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viesen que es otra distinta, y no la de pes:
te , trasladaran el enfermo a la segunda
clase de edificios, donde se curardn las co-
munes; pero si notaren la menor sefial de
la inteccion , lo llevardn 4 la tercera, que
estara destinada unicamente para ella, y
‘precavida, como saben los facultativos que
debe hacerse : la quarta servird para los
convalecientes de la peste , que sufrirdn
quarentena, y solo seran admitidos despues
-de-mucho sahumerio , de abandonar la ro-
pa antigua, y vestirse absolutamente de 4

nuevo con la que se les dé; debiendo que- a4
“h SR e ~marse aquella 4 bastante distancia , y des-
pues de haberla empapado bien en pilas

de vinagre , o del modo que juzguen los ‘
fisicos.
' - Deben imponerse fuertes cdstigos a los
s sirvientes , mandaderos y sepultureros que

_ robaren u -ocultaren la menor cosa , y al

i instante sera quemada como queda dicho.

Todos los hospitales han de estar, a _

cargo de gentes de mucha probidad y for-

M taleza, para evitar todo desorden y espe-

I culacion indigna. Asi que llegue a ellos
1
B . _— Lt



. Si
qualquiera infestado, se quemaran sus ves-
tidos con la precaucion dicha, y se le da-
rd una camisa nueva, a mas del xergon,
que les preferente al uso del colchon, si-
banas y cubierta necesaria , procurando in-
demnizarle de aquella perdlda si fuere'
pobre. '

No ha de permitirse ninguna reumon
publica en los parages apestados ni en los
; ‘inmediatos, porque en ellas se propaga el
i mal rdpidamente : asi ni ferias, ni juntas
.considerables, ni rosarios, procesiones,. ni
VE) aun ir 4 Misa debe tolerarse , mandando
cerrar las iglesias y todos los parages de
B --grandes concurrencias ; y a los que por
una imprudente devocion se empeflasen en
ir 2 implorar los divinos auxilios en deter-
minados parages, y no se contentaren en
elevar sus corazones al Eterno, para mo-
ver su misericordia desde qualquiera sitio
0 retiro donde -esten, como que en todas
partes se halla y les escucha, castiguescles
para escarmiento de los otros -haciéndoles
VEr que son unos asesinos, pues compro-
meten muchas vidas por su necio empeiio.
% o

s ....,.:.,-,...._ -
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Tampoco debe permitirse que toquen 4
muerto, agonia o a sacramentar, como
acostumbran en algunas partes, ni que can-
ten los Curas por las calles en los entier=
ros; en fin, todo quanto excite la tristeza
debe prohibirse y desaparecer : tal fue la
conducta del ilustrado y virtuoso Belsunge,

quien quando decia Misa lo verificaba en

€ampo raso. .

Si no tuvieren fondos las c1udades 0
pueblos apestados, facilitense por medio
de una contribucion voluntaria ¢ forza-

da, si no quisieren darla, que se impon-=

ga sobre los inmediatos ; pero por via de

‘emprestito, asegurandoles el reintegro, que

ha de verificarse indefectiblemente , como
7

que es una deuda sagrada: y en el caso de

que tampoco se hdllasen los muebles pre=

Cisos para proveer los hospitales y enter-
merlas, obliguese 4 las familias pudientés
‘a que entreguen las sdbanas, colchones 'y
demas indispensable, mediante tasacion he-

cha por peritos, y a pagarse por la ciu-
dad o el Goblemo quando cese la calami-
dad ; pero 4 los fondos de sus Propios y
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Arbitrios corresponde particularmente el
atender a los gastos que ocasionen estas
ocurrencias. iz '
Tambien debe enviar el Gobierno al
parage apestado muchos médicos y ciru-
janOs de cuyo numero han perecido infi=
nitos en todas las pestes, y hard se casti-
guen severamente a los sugetos que tenien-
do empleos de republica se hayan hmdo,
o quieran hacerlo.
- No se esperara para establecer los hos-
pitales y entermerias de que se ha hablado,

como asimismo los lazaretos para sanos y

4

enfermos, que debe haber a4 competente
distancia del cordon, en que deben hacer
quarentena todas las personas que traigan
pasaporte limpio o sano, 4 que se haya de-
clarado el contagio en los parages inme-
diatos al cordon : antes deben prepararse
las baterias que han de oponerse a tan fie-

ro enemigo, y no s€ conocen otras mqo-

res que el metodo, la limpieza ; la severi-
dad y la prevision. Dlspongase que en to-

~do pueblo circunvecino esten prontos di-

chos hospitales, exigiendo de sus habitan-
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tes los objetos que cada uno pudiere fl'dll-

quear, v que sendlara con una-marca S Pa=
ra que les sea fa(:ll recogerlos si no llegag

75

ren 4 sérvir, o se les mdemmce del per-
JUICIO que Qufrleren en caso de ser necesa-

rio quemarlos. S
Como es menester lmponer multas. 4

los que contrav1meren L ciertas dlspOSlCth*— H.
nes, se invertiran en comprar lo necesario,
O en satisfacer los empenos que contraiga

el publico.

El que fuere 4 mandar de orden del,'

Gobierno al parage Contagmdo , 0 solo
debe llevar-en si mismo un cardcter vehe-
mente , y una resolucion firme , pronta y
oportuna , sino que ha de tener amphas

ilimitadas facultades, pues en semejantes

apuros no hay lugar para consultas , y de

titubear sobre una proxrldencm pueden se-

guirsé fatahslmas consequen(:las. Hay una
determmacmn que tomar, fuerte 4 la ver-

dad, ‘pero que B produc1do admlrables

efectos en las pestes de Génova, Tolon &e .
Hablamos de una quarentena general de
todos' Ios vecmos en los pueblos contagia~ .
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dos. Loq Gobiernos se han resmtldo pres_
tar su consentimiento para que se estable-

ciese ; pero. en esto solo con51gu1eron By

tardar el bien, pues al fid tuviéron quesce-
der , y snempxe se ha verificado que el
copntagio calmo 6 se apago totalmente an~
tes de concluirse el término dé ella. Por
esta experiencia no debe dudarse un mo=-
mento de su- eficacia; y si los Xefes no la

proponen , porque no. se les ocurra, debe_
excitarseles la idea para lo que pueda con-

venir, y si se determmase e se executara,

del modo siguiente.

O

1.  Asi que la peste se declare en
qualquier parte , se publicara la quarente-
na que ha 'de'observarse, concediendo dos
dias unicamente a los vecinos para hacer-
las provisiones indispensables ; pero no se
les permitird entrar en la calle o barrlo de
que ya se hubiese apoderado el mal.
>

se concederan 4 -los artesanos y demas : m—-','
telices; que por falta de fondoes no puedeni;

hacer-prevencion alguna; y como la po-
breza-es el conductor mas activo de ld pess *

2.  HKstos dos dias de- preparamon noﬁ..;_
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dran aislados en los talleres
nos que construyesen las piezas necesarias
para ellas , y solo el sobrestante ¢ maess=
tro tendra comunicacion con el Gobierno.

da muchos cuidados 4
Y sostienen ; pero no es un imposible pa=_
ra la actividad y la fuerza: verdad es que'
' _se necesitan inmensas provisiones, estable-
cimiento en las plazas de ollas o cocinas
publicas,

(22)
te,, se vigilard mucho sobre el pueblo in-
terior, y se-le repartira el alimento dia-

riamente.:!

a
cion se publicard por un bando , que to-
da persona que saliese de su casa serd (r=
restada y juzgada, pues si les faltase al
guna cosa, cuidard de facilitarsela la per=
sona. que tuviere este encargo.

4.” Como en tales casos es indispensa-
ble hacer algunas obras publicas, como bar:-
racas, palenques, estacadas &c., se ten-
2 los artesa-

s.  Este sistema de bloqueo general
L los que lo ordenan

mucha vigilancia en los suminis-

tros, division en el trabajo, com> en los
barrios o quarteles, y otras providencias;

it Pasados los dos dias de prepara-
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pero sabido es que lo que no:se intenta no
se consigue , y que exige infinitos sacrifi-
cios el establecimiento mas eficaz para im=
pedir la propagacion, evitando el contacto.

6. Cada cabeza de familia, quando se
haga diariamente la llamada , o se traigan
l#5 provisiones , dard una lista de las cosas
que necesitare , y las noticias que exigie-
ren los conocimientos que no pueden pre-
verse. v

)

T

7o oAniada puerté de cada casa habrd

- un cubo o vasija con vinagre 4 por el qual
8¢ han de pasar las cosas que:se tomen y
-den , como papeles, monedas &c. &c.

-~ 8. Se tendra cuidado de renovar el
ayre de las habitaciones quando no reyne
el sur, que es fatal a las epidemias, y de

~orear y sahumar mucho las camas, vesti-

dos y otros muebles. -

O

4 9. - S1la quarentena se observase con

rigor, debe esperarse que se apague el mal

en quince o veinte dias, como que por ella

se. le corta la comunicacion ,; que es el uni-
€O medio que tiene de esparcirse. G
~ Otras providencias hay que tomar; pe-




cho...Ha de preguntar mucho a las juntas

su servicio : el de los hombres y carros
“destinados 4 enterrar los muertos: el de las

‘mos que puede contener : €l estado de to-
tan : el de las drogas, perfumes y reme-

tarlos si fuere necesario: las fanegas de cal
de que pueden disponer para echar capas
de ella sobre los muertos que han de en-
terrarse fuera de poblado: el estado de las
provisiones que hay en cada hospital , co-

(24 )

0 COmo estas son gunerales para ‘qualquier
caso, establézcase o no la quarentena , po- |
“drdn- decirse quando se trate de las dispo-

siciones® particulares que deben gobernar

en los parages infestados. '
Violvamos 2 los objetos que correspaa-

den al Gobierno a mas de quanto se ha ¢

y xefes sobre varios articulos. 1. Qué ni-
mero de médicos, cirujanos, boticarios y
practicantes tiene cada hospital: el de los
enfermeros ¢ enfermeras empleados para
camas que hay en cada uno, y los enter-

dos los utensilios, para facilitar los que fal-

dios, por especies y cantidad, para aumen-

ano harina ; trigo 5 aguardlente, vinos, vi-
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nagre,-arroz; legumbres ; sal 5-carbon , le-
fia-y demas indispensable ‘al consumo dia-
Ti0. Iguales preguntas se hardan por'lo que
toca 4 las provisiones en-general del pue-
blo, pidiendo estados de los entermos que
han entrado en los hospitales desde el prin-
cipio del contagio,; del numero de muer-
tos , convalecientes, y de los que hubiesen
salido y existiesen:en €l dia 3y cada sema-
na enyiaran igual relacion  dividida ' por
dias , para que puedan hacerse compara-
ciones de los progresos o diminucion -del
‘mal en cada parte : que den tambien noti-
cia del dérden observado en -cada hospital,
-y por-quien O quienes-se dirige su admi-
nistracion : ultimamente una memoria par-
ticular que contenga quanto se juzgare ne-
cesario a mas de lo que se ha mencionade.
- Al principio se indico que «de todo gé-
nero de auxilios han de enyiarse 4 los pue-
blos infestados; pero no serd inoportuno
especificar ahora quales han de ser, come
uno de los principales cuidados: del Go-—

bierno. - . _
El pan y 1a carne son los alimentos

_ 5 ,
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mas precisos, mas sanos, y justamente los
menos susceptibles de admitir el:contagto,
y aun los mas fdciles de purificar para ma-

yor seguridad, pues lavando la carneicon
vinagre, yenvolviendo'el— pan en un paio
mojado con ¢l, pueden comerse con la ma-
yor satisfaccion. Hdgase  pues abundar de
trigo, harinas y carnes toda la circunte-
rencia del cordon, ‘para’‘que no- carezcan
Jos' bloqueados 'de estos articulos, y no se
los procuren por medio del ‘contrabando;
que es el mas eﬁcaZ‘pa.ralp:gopaz‘gat,el con-
tagio, y el mas dificil de cortar..’ ~ *°
~El dinero ‘en efectivo ha de abundar
tanto en los parages-del contagio, que nun-
ca debe sufrirse por falta de elrla menor
privacion, empleandolo en sefialar fuertes
jornales a los que solo por un vivo Interes
pudieran emplearse en las faenas_ peligro-
<as de limpiar calles, conducir muertos'y
enterrarlos , en socorrer 4 los pobres, y en
otras necesidades. = ]
o+ Ta sal se ha de dar gratuitamente ‘a
quantos no pudieren pagarla, y ha.de ha-
bét muchay como asimismo drogas, perfu-
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mes, remedios), y sobre todo vinagre, pol-
] vora‘y cal: En quanto 4 médicos, ciruja-
- nos, y demas empleados-quefueren nece-
| sarios;’ ya esta dicho ‘quecha: de enviarse
gharennmero. 2505 yatti s husnats. 01
- 1 Estas son las principales atenciones que
| deben ocupar al Gobierno en 1os “primeros
'* instantes €n que llegue 4 su noticia la: des=
gracla que aflige -a ‘alguno de los pueblos
sobre que wvigila. Pero aun hay:otras: mu-
€ chas precauciones ‘quée tomar por los xefes
y los particulares en losiparages que ‘do-
4 mina la peste ¢ inmediatos; -de las quales
' se dira algo-brevemente. (il 2ol v o
- Es‘positivo que la peste se ‘adquiere de
dos:modos, 6 por el contacto é por la as=
piracion, y que se-identifica en las perso-
nas, en los:muebles y en el ayre. Este co-
nocimiento ha de:ser da base de todas las
medidas de precaucion ‘que deben dirigirse
al mayor aislamiento posible de las per=
sonas, y las cosas, y 4 la purificacion de
laatmosfera. La gente que tiene propor=
ciones no exige' el mismo cuidado que la
pobre, pues se halla con medios para pre=-

e el g by
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caverse, y discurre para libertarse de los
peligros; pero el infeliz que no' tiene otra
propiedad quelos andrajos con que va vess

tido, y-algun cacharro pararecibir la sopa,

no solo carece de facultades.y: de discurso
para precaverse; sino qgiie paseando su 0ci0-
sidad: por todas partes, y haciendo patentes
los males ‘que le aquejan, es el ente mas
peligroso y aflictivo de lasociedad en casos
semejantes, No hay otro medio de librar=
se de ellos, que el de encerrarlos en editf=
cios fuera del pueblo o en: bugues, si-dle=
re puerto de mar, poniéndoles Curas o per-

sonas que los dirijan, cocinerdsque les'gur

sen, y viveres para dos o tres-meses: su
vida y la de los vecinos de un.pueblo pen-
de de esta providencia.: :
. Ante.todo se supone que ha-de format:-
S€ una juntaal.mehorindicio que haya de

contagio, compuesta de sugetos ilustrados,

severos y activos, porque en €stos Casos el
favor 'y la indulgencia:lo echan todo 2

perder. _
. Sj se manifiesta la peste en un barrio’'o

quartel, cortesele al instante la comunica-=
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cion con los otros; pénganse en quarente=-
na los individuos de la casa contagiada; y
el enterino si no pudiere curarse en su casa
con' la separacion y el cuidado necesario,
liévese sin roce alguno de parte de los con-
ductores al hospital de apestados, que debe
situarse fuera de la poblacion. Si la casa
quedase sola, ciérrese: bien, pongasele de
todos modos una sefial de peligro, prohi-
base la entrada en ella, y no se habilite sy
uso hasta tomar todas las precauciones sa-
bidas para purificarla.. - b I

.- No hay que detenerse por ninguna con-
sideracion en declarar. el estado de peste asi
que se: noten los primeros sintomas, pues
las precauciones que toma el rezelo envuel-
ven en si mayores ventajas, que dafios ori-
gina el terror. Asi que se declare Signiff-
quese a los habitantes que pueden salir con
sus efectos, v solo 4 los de I3 calle o bar-
rio contagiado se les impedird 1a fuga; pe-
ro. nadie saldrg sin un pasaporte de sanidad

que los declare libres de todo rezelo. Ia
experiencia acredita que el remedio mas

_eficaz para este riesgo es huirle, pues es un
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genero de enemigo 4 quien no contiene el
valor ni la temeridad. i
Si los pueblos circunvecinos no quisie-
ren admitir los profugos, obligueseles a
ello, permitiéndoles unicamente que deten-
gan diez dias fuera de sus recintos en los la

zaretos surtidos que deben ponerse a una~u

media legua de distancia, a los que buscan
su hospitalidad, para asegurarlos con ésta
providencia; pero si saliesen del pais con-
tagiado quando ya esta el mal extendido en
¢l, deben hacer una quarentenarigorbsa,fy
a mas quemarseles toda ropa y muebles.

- ~Para que las medidas de recoger-16s
pobres no sean imposibles por la multitud

que puede haber, hdgase salir los: que no

fueren del pueblo y estuvieren sanos, pues
si:se arrojasen los ya contagiados, e€ra en-

viar 4 los inmediatos unos emisarios de la
muerte ; y tanta cuenta le tiene a4 un pueblo

infestado el precaverse dentro de si' mismo,
como fuera, para que no le graigan con los
socorros el veneno de que quiere libertarse.

No creamos que pueda llegar a cor-
romperse tanto la atmostera estando al ay-

[ T
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re libre, que se haga irrespirable y morti-
tera toda la de un pueblo infestado ; pero

terar una pieza por grande que fuere si

~no'se le da circulacion - a mas de ests es

utilisimo reponerle de] OXIZERno ¢

tal que pierde en la descomposicion; V co-
~1mo los 4cidos contienen tantas: particylis
Tespirables, los aromas y el salitre, depe
Svaporarse mucho vinagre, ¢ regar con ¢
das piezas, hacer sahumerios continuos, y
quemar polvora. Tambien es muy wutil tirar
algunos cafonazos de quando en quando ep
el recinto de un pueblo, pues el €xecutarlo
en las calles ha producido Mas inconvenijen-
tes que’ ventajas: En Malta hacen uso de]
-sahumerio de pimenton, y no hay duda que
€5 un antiputrido eficaz. Otras muchas re-
<cetas hay que las conocen Jog facultativos

ilustrados, y ge pudieran decir S1hubiera
‘mas tiempo.
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-Siguiendo el principio de que-quanta

menos gente quede en un pueblo amenaza-

do de la peste, tanto menor sera la facili-

“dad de propagarse, y tanto mayor la de cor-

regirse, se hardn salir todas las personas sa-

nas que no fueren absolutamente precisas,
~ reteniendo solamente las utiles, como  1os
- icarniceros, panaderos &C.,y S€ mandaran

of

cerrar todas las tiendas 6 talleres de luxo
y frivolidades. ' '

La junta, que sera de gobierno y sant-

dad 4 un tiempo, para que todo reciba un

impulso mismo, constarda de unas ocho ©
diez personas con algunos facultativosagre-
gados, y tendra la mayor autoridad para
imponer contribuciones’ 2 los poderosos,
multas 4 los contraventores, € inventirlas
en las necesidades, v para: castigarlos has-
ta con pena de muerte. | o

.. Su wigilancia se ha de extender a to-
‘das partes, lo-mismo que Su autoridad : hog-
pitales, hospicios, talleres, almacenes, ca-
sas de!igrandes, de pequeiios, en fin ;todo,
todo, tha de estar baxo desu jurisdiccion.
Cuidard mucho de la limpieza de las ca-
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lies, y de que no se arroje 4 ellas la me-
nor cosa, senalando una hora para que sa-
quen la basura a los portales, y se la lle-

*? Q o 1 : | '
- ven/los carros fuera de la poblacion, como

asimismo la de las calles para quemarla. Ha-
ra /cerrar las puertas del recinto, dexando
las menos comunicaciones que se pueda, y

con el mayor rigor se reconocerd quanto
‘quiera entrar, pues alli puede decirse que

se halla la salud del pueblo: por esta ra-
zon se han de poner en ellas personas del
mayor caracter, y sobre todo de la mas fi-
na sagacidad y confianza. Fuera de dichas
puertas se estableceran los mercados, y los
vendedores y compradores estardn separa-
dos por cierto limite, en que dexardn los
unos, y los otros irdn a tomar, sin tocarse,
las ‘mercancias. Como se dixo antes, todo
quanto entre y salga ha de pasar por vina-
gre, pertumes y ventilaciones. Mas que
nunca debe cuidarse en este caso de que los
alimentos sean de buena calidad. =~

‘ Todos los animales de pelo y pluma
son conductores de la peste; por esta ra-
ZON no se consentird que viva ningun ‘per-

. .
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ro, gallina, pichon, pollo &c. Lo mismo
opinan varios autores de los gatos; pero

tambien los ratones conducen la peste, y si

se quedan sin enemigos hardn mas estragos

que causarian aqueﬂos. Parece pues conve-

‘niente exceptuar 4 los gatos en los pueblos

grandes del asesinato general de ammalejas
domesticos, y aun las palomas y gallinas
ée. que pueden tener encerradas en sus ca-

sas los particulares de antemano, porque

€ste €s un recurso para su alimento en el
caso de una quarentena: ahora lo que si per-

judica infinitamente son las pollerias publi-
Cas, pues no solo son un foco de -corrup-

cion por las inmundicias que encierran, si-
no que la poca delicadeza y mucha ambi-

cion de los polleros pudiera originar mu-
chos dafios vendiendo piezas enfermas 6

que hubiesen muerto del contagio. 1
Qualquier pueblo infestado debe tener

- en los inmediatos comisionados activos que
taciliten la compra y remesa de todos los

/

 articulos de primera necesidad.

En cada quartel 6 barrio se establece-.
r4 un almacen con vinagre, perfumes y.
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(35) . ._
cal para las necesidades diarias, y se prepa-
£ rardn €asas con amas y cabras para los hi-
Jos que perdieren 4 sus madres: obligando
tambien 4 vivir juntos en algupos edificios
que se destinen 4 médicos, Cirujanos y co-
madrones para que puedan acudir 4 Io que
sg'necesite. Los que sirven en los hospita-
les de peste y en lazaretos no visitardn al
publico. Igualmente habrd depdsitos de me-
dicinas, y se hard que trabajen incesante-

mente los boticarios en las de mayor con-
sumo.

e . Ya se ha dicho y se repite, por Io que
interesa, que teatros, 1glesias, escuelas, tri-
bunales, y todo género de reuniones se han
1 de impedir y cerrar. '
] En-las posadas y fondas no ha de po=
{ der admitirse 4 nadie sin permiso de la jun-
! - ta, y se ha de castigar con rigor a& qual-
quiera que dé asilo furtivamente 4 otro,
mas que sea a un pariente. bt
- En las tiendas que se permita vender,
por ser absolutamente necesarias, se sumi-
- nistrardn por medio de rejas los efectos, y
antes de recibir el dinero pasard por la va-
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sija que tengan con vinagre. En las taber=
nas franqueardn el vino por un cafon, 4

cuyo extremo aplicaran las botellas los com-

pradores, como hiciéron los Florentinos. -

- Se prohibira toda mudanza de mniue-
bles, como fatal en estos casos, y aun la de

-enfermos sin permiso de la junta. &

- Fuera del pueblo, segun sea su exten-
sion , y el namero de moradores, se han de
abrir fosos profundos para enterrar indistin-
tamente los muertos, cubriéndolos de cal,
y habra suficiente numero de carros cubier=
tos, para que nunca falten al transporte de

aquellos.

Asi que en una casa caiga uno enfer-
mo avisaran al comisionado de aquel bar-
rio, y si fuere pobre lo llevara al hospi-
tal de reconocimiento, para que pase de
alli adonde corresponda; pero si ocurriese
la enfermedad ‘en casa de proporciones, lg

pondrdn en un quarto separado de toda la
tamilia, con una persona que le cuide, la

qual no ha de tener tampoco comunicacion

con los sanos, y asi esta como todos los
asistentes, enterradores &c. usardn de guan:

-
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tes, ganchos, cadenas, palos, tenazas, y

quantos instrumentos se juzguen ‘necesarios
para no tocar a los enfermos, muertos , ro=
p355 y. demas' efectos. , e

' No solo ha de ponerse una sefial en. la |
casa donde haya caido alguno enfermo, si-
no que llevaran un papel en la manga ¢

- sombrero: todos los que los asistan, como .

medicos , curas &c., e e huyan de.
ellos los sanos. ¢ . 3512 2
Se ha experimentado en otras ocasio=
nes que el zelo de algunos Sacerdotes ha-
contribuide a esparcir el mal,pues por lle-
varlo ya en sus personas, 0 1mpregnado en
los vestidos, los recibian otros, 4 quienes
destruian, en lugar de auxiliar. Para impedir
este grave inconveniente , sefidlense recom-
pensas a los que delataren qualquiera cosa
6 mal que permanezca oculto, y castlgos a-
los que no lo hicieren.. =
~ La junta se aislara tamblen con los
que necesite para su servicio: hablard y
dara sus ordenes de gt parte de adentro

dé una reja y si saliere ‘alguno para dar
dlsposmlones, 10 hara en coche ¢'a caba= - -




(38)

llo, lavando-a este quando. vuelva.

- #Segun-la extension del pueblo se divi-
dird en mas o menos quarteles, al cargo de
un comisario, que tendra la misma autori-
dad para los casos urgentes que la junta su-
prema: en cada quartel habra un mercado,
con todo lo demas que se juzgue necesario

para su consumo y mejor gobierno;y ayu-

daran a dicho comisario los empleados que
se consideren precisos: uno de ellos cuida-
ra de que se conduzcan al hospital los que
cayeren malos, o de que se separen en -las
casas los que quedaren en ellas: otro de

llamar todos los dias @ los vecines para que

le den cuenta del estado de su salud, y de-
mas que -ocurra: otro vigilara: que nada se

‘arroje a las calles, y que esten muy lim-

pias: otro tendra a su cargo el transporte

de los muertos, y que no falten carros pa-
ra conducirlos, ni parihuelas o escaleras pa=

/

ra llevar los enfermos a sus destinos res-

- pectivos, sin que sirvan para los apestados

los instrumentos y mozos que se empleen
en los meramente sospechosos, ni al con-

- drario, y lo mismo se observara en la con-
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duccion de Tos muertos, limpieza de calles

y suministro de alimentos, pues para €ada

- objeto ha de haber' su ~quadrilla y utensi-

lios, que estardn separados entre si: en fin
el ultimo empleado tendrd listas del nime-

10 /de:vecinos, v la obligacion: de propor-—'
‘clonarles lo que necesiten,

El comisario dard parte tres veces al

‘dia a la‘junta de las novedades que ocur-

ran en su quartel, y habra un escribano en

-cadauno para los testamentos, con un mé-

dico, un cirujano y un boticario destinados
particularmente al:servicio de él. +

- Si todas estas ‘providencias no bastaren,
y se prescribiese la quarentena general, ya

-esta dicho como ha de procederse;, y la ri-

gldez con que se ha de sostener y obseryar,

‘Habia tanto 'que decir acerca de. un
asunto tan serio Y urgente, que nos veré-
F0S reducidos con mucho sentimiento a de-

xar la pluma,la qual quisiera volar en ali-
vio de nuestros semejantes ; perosiendo pre-

'CISO concluir, lo harémos vertiendo algu-

nos pensamlentos sueltos, tanto de reme=
dios. que se-consideran utiles, como de pre-

i S g Ty
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- caucmnes que deben tomarse por los parti-

" El mledo del contaglo es uno de los

mayores enemigos, y debe evitarse con lec-
turas entretenidas y conversaciones alegres
- que distraigan el pensamiento, con la mu-
sica, y con la justa esperanza de llbrarse de
€l si se huye todo roce. ' '

Usese mucho vinagre, limon, frutas
maduras -carne sana, y todo ahmento de

ficil dlgestlon es bueno fumar moderada= .

mente, y tambien el perfume de tabaco.
Il que pueda irse 2 una casa de cam-

po bien ventilada por el norte, y mante-
nerse con las primeras provisiones que ha=

ga, estd mucho mas seguro; pero si se vie-
se precisado a subsistir en la  poblacion,
tenga una persona fuera de casa que traiga
lo necesario, y reciba en una olla o cacero-
la de hoja de lata, 0 en un cesto forrado de

~hule, por mediode una cadenita quanto vi-

niere de afuera, pasindolo siempre por vi-
nagre 0 agua,bien que seria lo mas seguro

excusar:todo:lo-posible esta corresponden=
~ cia exterior, proveyeéndose de aceyte, vinas

L
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gre, sal, galleta, tocino, garbahzos; pasas,

_ » ¥
algun: otro articulo-segun el gusto de cada,

uno, con los quales puede pasarlo. bien una-
tamilia dos o tres meses que se bloguease
voluntariamente. £ i P
~ Los que por obligacion hayan de salir
se lavardn con freqiiencia €l cuerpo, y mu-
dardn de ropa: los vestidos de lana, algo-
don y pieles son fatales: el tafetan, came-
lote y rasos muy buenos; pero lo mejor de
todo es cubrirse bien con un capote de hu-
le, que no arrastre, ni tenga arrugas o plie-
gues, con un pantalon de lo mismo, que
cntre en el zapato, y envolverse las manos
con‘unas bolsas 0 guantes de lo propio: el
cordoban fino y el tafilete pueden suplir al
hule; haciéndose chaqueta, pantalon Y guan-
tes- de ellos. Antes de salir; v quando se
1{ue1va 4 casa se lavardn las manos, cuello,
Sienes y brazos con vinagre, y se llevard en
un frasquillo el de quatro ladrones, o en

almendras, azucar, ajos, yerbas olorosas

una esponja el comun: al quitarse los zapa<

tos, que deberian llevarse dobles, se pasa-
ran rapidamente los exteriores por el fuego
; ._
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tO da la ro pa con que SE haya sali-

do, la qual ha de quitarse al instante : toda
yerba, semilla o pasta aromdtica es buena.

No deben abrirse las ventanas hasta que el
sol haya purificado el ayre, y se cerrardn
antes de que se 'ponga. Tener en las piezas
tarros con vinagre, yerbas:olorosas es muy
conveniente, y sahumar de quando en quan-
do con pez, incienso, azufre, pélvora, ene-

bro, alcanfor &ec. &ec. Un sedal 6 un caute-

110 preservan tambien; como que son unas
tuentes por donde se filtra el mal humor:
lo-cierto es que debe uno'tratarse con el
mismo rigor que se propone para los de-=
mas, y'que tan - necesario ‘es tener al lado
un cuchillo para hacerse una herida 6 cor-

te en qualquier grano que se halle maduro,

como loies el pasar por las armas al que

falte & lo mas minimo de ‘quanto se hubie¥
- re establecido para 1mped1r la pr()pagacmm

Enun almacen 6 molino de aceyte, a
las inmediaciones del: qual se sufria una pes-

_ te terrible’; no murio ninguno,y de aqui se

deduxo que podrla ser muy bueno untarse

Varias direcciones,y se sahumard con




ridad ; mas no-estando ahora para hacer ana=
lisis, baste decir que Ia precaucion es sucia,
pe¢ro que peor es morirse , Yy que pueden
hacerse unos aceytes y. mantecas con olores,
que no solo hagan soportable Ia medicina;
sino mucho mas eficaz. En quanto a los res-
guardos que deben’ tomar los facultativos .
y Curas, que vean unos y otros el 2.° tomo
de J. P. Papon, v laiHistoria ¢ Descripcion
de’los lazaretos por Howard , donde hallg-
#an todo lo que necesiten, y asimismo’ las
reglas para dirigir los hospitales, y las di-
terencias,que los-han de caracterizar segun
el objeto de su- destino. Entre una multj=
tud de cosas que se proponen por buenas,
€s la preferible -para los que se acerquen 4
los apestados el Interponer siempre entre
su aliento y el del enfermo una vela ¢ ha-
chon encendido, y servirle desde lejos con
pantalon y chaqueta de hule, suministrdn-
dole los Curas la comunion por medio de
Una cucharita ¢ espdtula larga de mango,
Yy recogiendo bien 13 ropa, capa y de-
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“Hay varias cosas que se impregnan con

facilidad del contagio, y otras que no: bue=

‘no serd indicar las pr111c1pales de unas y

otras. ' PSSO =

| Efectos pelzgrosos. . s

La lana. CaOPlinnas, oo it

Algodon,oiasi b 3 Girerdas.

Lino. - Rosarios.

Canamo. - Cobre.

Estopa.© .« = Flores frescas.

Crin. - .= Medallas y monedas.

Seda. - Las velas por el pa-

PIETER. T .5 2ol sol oD 507

Esponjas secas.” -~ ©- Todogéneroderopas

Cueros. - . decolor yblancas.

Papell: ~oa s:.00557 Yetode mueble grans
fuibres: o8 925910 261 8 de y*- p‘equef’io &ec.

S(iie Efectos 70 pelzgrosos. o -
PP obeahishy - Todo género de gra-
Ao isee, ol ‘no. ' ¢
~Azicar.’ S Sal.

Drogas. st e i gEsparto.

Harinas. -, Cenizas.
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HAceytes, - Almendraslh S
Frutas secas y fres- Dulces, & %
Qi = Mg 1L S0y Mantesi o, asmots |
o Arroz. AE e Queso.s i Bl
Carnes saladas. * Tabaco,
Tqda especie de le~ Xabon, DEL
Togumbres, bebingl Perfumes.
sxCeytunas.s = o o Higles & AU g9
~ Téngase presente que todos estos obje-
tos no peligrosos lo serdn si'se: admiten en
$4C0s, caxones, y otros lios 4 qué pueda
& Pegarse la inteccion, y que se han de recie
bir 6 en canastos forrados de hule, ¢

0 en
‘Cosas de hoja de lata, como se ha dicho.

- Para concluir esta Memoria solo falta
manitestar, que quanto se propone en ella
debe adaptarse segun la poblacion y cir-

-cunstancias de los parages infestados

no puede darse una regla general g
Va para todos; pero los principios en que
s¢ funda toda ella son tan wtiles y COMo la

€xperiencia ha demostrado ep otras ocasio-
4> 18,y lahistoria lo publica.

s PUES
ue Sir-
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: con el fuego para: quemar
aromas, pertumes, y purificar la atmosfera;
y con la horca para colgar en ella al que se
separe en lo mas minimo de quanto se hu-
biese mandado observar baxo esta pena. Pe—-
ro es tan horrible 1a calamidad de una pes-
te, que hasta el castigar y matar 4 los reos
€xige precauciones, y debe preferirse el
pasarlos por las armas a la muerte de hor-

ca. Kl corazon se resiste a tanta crueldad

pero 3qué harémos si el raciocinio Ia d1cta,
y la publica salud la exige? Un deseo tan
vehemente’ de huir el riesgo ias -grande,
¢ como podrd contenerse si no se amenaza
con una muerte positiva? Un peligro tan
tormidable para todo un reyno, de que re-
ciba la peste por una condescendencia, s
pierda los nueve décimos de su poblacmn
segun ha sucedido en otras ocasiones, 5CO=

Mo se evitard si no se amenaza, contiene y

aterra con la pena mas terrible ¢ Bien co-
nocido es el principio de que el castigo ha

_de ser proporcionado al delito: pierda pues
un dia antes la vida el que tal vez la per~
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